
 

 
Lochan | ACADEMY  

WWW.SANSARLOCHAN.IN 

आज हम बिहार की प्रमखु नबियों के बिषय में पढ़ेंगे जो आपकी आगामी BPSC या 

BSSC परीक्षा की दृबि से महत्त्िपरू्ण नोट्स ह.ै 

Join Our Telegram Channel for more BPSC Notes 

 

Click Here to Join 

 

क्या आपको अपिाह ततं्र के बिषय में जानकारी ह?ै िरअसल, अपिाह तंत्र का तात्पयण 

िैसी निी तंत्र से ह ैबजसका बनमाणर् सतही जलधारायें, निी, झील आबि द्वारा ढाल बिशषे 

का अनसुरर् करते हुए बकया जाता ह.ै बिहार के अपिाह प्रर्ाली का आधार गंगा निी ह.ै 

गंगा और उसकी सहायक नबियों के प्रिाह ने बिहार के धरातलीय स्िरूप को बिकबसत 

करने में महत्िपरू्ण भबूमका बनभायी ह.ै बिहार का लगभग 90 प्रबतशत धरातलीय स्िरूप का 

बिकास नबियों के अपिाहन के द्वारा हआु ह.ै  

बिहार में औसत िाबषणक िषाण की मात्रा 1009 बमलीमीटर (109 सेंटीमीटर) ह,ै बजसके 

कारर् राज्य में िषण-भर िहने िाली नबियों का संजाल बिछा हआु ह.ै  

प्रवाह तंत्र और उद्गम के आधार पर बिहार की नबियों को िो वर्ग में िांटा र्या है –  

(1) बहमालय प्रिशे की नबियााँ  

(2) पठारी या प्रायद्वीपीय प्रिशे की नबियााँ  

उपयरु्क्ण  िोनों िगण की नबियााँ मखु्य निी गंगा में बमल जाती ह.ै बहमालय प्रिशे की नबियााँ जो 

बहमालय से बनकलकर उत्तरी बिहार के मैिान में प्रिाबहत होती ह,ै उत्तरी मिैान में समानान्तर 

एिं बिसपाणकार प्रिाह प्रर्ाली का बनमाणर् करती ह.ै अपने मागण में ििलाि करती ह.ै ये 

नबियााँ पिूण से पबिम की ओर स्थानांतररत हो रही ह.ै इस स्थानांतरर् का मलू कारर् पथृ्िी 
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की घरू्णन गबत ह.ै बजसके कारर् पबिमी तट पर अपरिन अबधक होता ह.ै मागण पररितणन के 

बलए सवागबधक प्रबसद्ध निी कोसी ह.ै 

भौगोबलक दृबिकोर् से राज्य को सात निी के्षत्र में बवभक्त बकया र्या है-  

(1) घाघरा-गंडक  

(2) गंडक-िागमती 

(3) िागमती-कोसी  

(4) कोसी-महानंिा  

(5) कमणनासा-सोन  

(6) सोन-पनुपनु  

(7) पनुपनु-सकरी  
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र्ंर्ा निी 

गंगा निी बिहार के मध्य भाग में पबिम से पिूण की ओर प्रिाबहत होती ह.ै भारत की सिसे 

लम्िी निी र्रं्ा की कुल लम्िाई 2500 बकलोमीटर ह,ै बजसमें बिहार में 445 बकलोमीटर 

प्रिाबहत होती ह.ै इस निी का बिहार में प्रिाह क्षते्र 15165 िगण बकलोमीटर ह.ै इसका उद्गम 

स्थल उत्तराखण्ड की केिारनाथ चोटी के उत्तर में बस्थत र्रं्ोत्री बहमनि का र्ोमुख 

ह.ै यह निी उत्तर प्रिशे से बिहार के िक्सर बजला में चौसा के पास प्रिेश करती ह.ै इस क्षेत्र 
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में गंगा, गंडक, सरय ू(घाघरा) और कमणनाशा निी बिहार और उत्तर प्रिशे की सीमा रेखा का 

बनधाणरर् करती ह.ै इसमें उत्तर बिशा से (िायीं तट पर) घाघरा, गंडक, िागमती, िलान, िढ़ूी 

गण्डक, कोसी, महानन्िा और कमला निी आकर बमलती ह,ै जिबक िबक्षर् बिशा से (िायी 

तट पर) सोन, कमणनाशा, पनुपनु, बकऊल आबि निी आकर बमलती ह.ै प्रमखु नबियों में 

सिणप्रथम बिहार के्षत्र में गंगा में सोन निी िानापरु से 10 बकलोमीटर पबिम में मनेर के पास 

आकर बमलती ह.ै गंगा निी बिहार एिं झारखण्ड के साहिेगंज बजला के साथ सीमा रेखा 

िनाते हुए िंगाल में प्रिशे करती ह.ै गंगा अपनी यात्रा क्रम में िक्सर, भोजपरु, सारर्, 

पटना, िैशाली, समस्तीपरु, िेगसूराय, खगब़िया, मुंगेर, भागलपरु, कबटहार आबि बजलों में 

प्रिाबहत होती ह.ै  

घाघरा (सरयू निी) 

मखु्य रूप से उत्तर प्रिशे में प्रिाबहत होने िाली घाघरा निी का उद्गम स्थल नेपाल में 

नाम्या ह.ै इसकी लम्िाई बिहार में 83 बकलोमीटर ह.ै यह बिहार और उत्तर प्रिशे की सीमा 

का बनधाणरर् करती ह.ै यह निी सारर् बजला में छपरा के समीप गंगा में बमल जाती ह.ै इसे 

उपरी भाग में लखनिेई और करनाली के नाम से भी जाना जाता ह.ै 

 

र्ंडक 

गंडक निी सात धाराओ ंके बमलकर िनी ह.ै सप्तगंडकी, कालीगंडक, नारायर्ी, 

शाबलग्रामी, सिानीरा आबि कई नामों से जानी जाने िाली गंडक निी की उत्पबत्त नेपाल 

के अन्नपूर्ाग शे्रर्ी के मानंर्मोट और कुतांर् (नेपाल एवं बतब्ित की सीमा) के 

मध्य से हुई ह.ै इसकी बिहार में कुल लम्िाई 630 बकलोमीटर ह.ै गंडक नेपाल में अन्नपरू्ाण 

श्रेर्ी को काटकर गाजण का बनमाणर् करती ह.ै यह निी भैसालोटन (पबिमी चम्पारर्) के पास 

बिहार में प्रिेश करती ह.ै पबिम चम्पारर् बजला नगर में िैराज का बनमाणर् बकया गया ह.ै 

यह निी सारर् और मजुफ्फरपरु की सीमा बनधाणररत करते हुए सोनपरु और हाजीपरु के मध्य 

से गजुरती हुई पटना के सामने र्ंर्ा में बमल जाती है. इसी संगम पर बिश्व प्रबसद्ध हररहर 

के्षत्र का मेला (सोनपुर पशु मेला) प्रत्येक िषण आयोबजत होता ह.ै  

िूढी र्ंडक 
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यह निी गंडक के समानान्तर उसके पिूी भाग में प्रिाबहत होती ह.ै िढ़ूी गडंक निी उत्तरी 

बिहार के मैिान को िो भागों में िााँटती ह.ै बहमालय से बनकलकर उत्तर बिहार में प्रिाबहत 

होने िाली उत्तर बिहार की सिसे लम्िी निी ह.ै इसकी उत्पबत्त सोमेश्वर शे्रर्ी के 

बवशंभरपुर के पास चऊतरवा चौर से हुई ह.ै यह उत्तर बिहार की सिसे तेज जलधारा 

िाली निी ह,ै बजसका िहाि उत्तर-पबिम से िबक्षर् पिूण की ओर ह.ै यह गंडक निी की 

पररत्यर्क् धारा ह,ै जो मखु्य निी के पबिम में बखसक जाने से प्रिाबहत हुई ह.ै िढ़ूी गंडक के 

तट पर मजुफ्फरपरु, समस्तीपरु, खगब़िया आबि नगर बस्थत हैं. िढ़ूी गंडक की अन्य 

सहायक नबियों में डण्डा, पण्डई, मसान, कोहरा, िालोर, बसकटा, बतऊर, बतलािे, धनउती, 

अंजानकोटे आबि हैं.  
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िार्मती 

िढ़ूी गंडक की प्रमुख सहायक निी िार्मती निी ह.ै िागमती की उत्पबत्त नपेाल में 

महाभारत श्रेर्ी से हुई ह.ै यह निी िरभंगा, मजुफ्फरपरु और मधिुनी बजला में प्रिाबहत होती 

ह.ै िागमती की प्रमखु सहायक नबियों में लाल िकैया, मरुेंगी, लखनिईे, अधिारा, 

बसपरीधार, कोला और छोटी िागमती आबि हैं. 

कमला 

यह निी नेपाल के महाभारत श्रेर्ी से बनकलकर तराई के्षत्र से प्रभाबित होते हुए बिहार में 

जयनगर (मधिुनी बजला) में प्रिेश करती ह.ै बमबथला क्षेत्र में इसे र्ंर्ा के समान पबवत्र 

माना जाता है. इसकी प्रमखु सहायक नबियााँ सोनी, ढोरी और भतूही िलान आबि ह.ै 

िलान निी इसमें पीपराघाट के बनकट बमलती ह.ै कमला निी बिहार में 120 बकलोमीटर 
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प्रिाबहत होती हुई कई धाराओ ंमें बिभर्क् हो जाती ह.ै इनमें से अनेकों का नाम कमला ही 

ह.ै इसकी एक प्रमखु धारा कोसी से बमलती ह ैजिबक एक धारा खगब़िया बजले में िागमती 

निी में बमलती ह.ै  

कोसी 

कोसी नेपाल में र्ोसाई स्थान (सप्तकौबशकी) से बनकलती ह.ै अतः कोसी का मूल 

नाम कौबशकी ह.ै कोसी निी सात धाराओ ंके बमलने से िनी ह.ै इन धाराओ ंका नाम 

इन्रािती, सनकोसी ताम्रकोसी, बलच्छूकोसी, िधूकोसी, अरुर्कोसी और तामरूकोसी ह|ै 

बत्रिेर्ी के पास ये सभी धारायें बमलकर कोसी कहलाती ह.ै कोसी निी िाढ़ की बिभीबषका 

के कारर् “बिहार का शोक” कहलाती ह.ै यह निी सपुौल, सहरसा, मधेपरुा, पबूर्णया 

आबि बजलों में प्रिाबहत होती ह.ै कोसी निी मागण पररितणन के बलए प्रबसद्ध ह ैतथा बपछले 

200 िषों में 150 बकलोमीटर पिूण से पबिम की ओर स्थानांतररत हुई ह.ै कोसी निी 

कुरसैला के पास गंगा में बमलने से पिूण डेल्टा का बनमाणर् करती ह.ै  
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महानंिा 

यह उत्तरी बिहार के मैिान में प्रवाबहत होने वाली सिसे पवूग की निी ह.ै कई स्थानों 

पर बिहार और िंगाल के साथ सीमा रेखा का बनधाणरर् करती ह.ै बहमालय से बनकलकर 

बिहार के पबूर्णया और कबटहार बजला में प्रिाबहत होते हुए गंगा में बमल जाती ह.ै पठारी 

प्रिशे की नबियों में प्रमखु निी सोन, पनुपनु, फल्ग,ू कमणनासा, उत्तरी कोयल, अजय, हरोहर, 

चन्िन, िढुआ आबि ह.ै 

सोन 
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बहरण्यिाह तथा सोनभर के नाम से प्रबसद्ध सोन निी िबक्षर् बिहार की सिसे प्रमखु निी ह.ै 

इसका उद्गम स्थल मध्य प्रिेश में अमरकंटक (मध्यप्रिेश) के बनकट ह.ै सोन के उिगम 

के बनकट से ही नमणिा एिं महानिी भी बनकलती ह,ै बजससे अरीय प्रिाह प्रर्ाली का बनमाणर् 

होता ह.ै  

यह निी भ्रंश घाटी से प्रिाबहत होती ह.ै यह निी मध्य प्रिशे, उत्तर प्रिशे तथा झारखण्ड में 

प्रिाबहत होते हुए बिहार के रोहतास बजला में प्रिशे करती ह.ै यह िबक्षर् बिहार में प्रिाबहत 

होने िाली गंगा की सिसे लम्िी सहायक निी ह.ै सोन की कुल लंिाई 784 बकलोमीटर ह,ै 

बजसमें 202 बकलोमीटर बिहार में प्रिाबहत होती ह.ै सोन निी की प्रमखु सहायक निी 

गोपि, ररहन्ि, कन्हर एिं उत्तरी कोयल ह.ै सोन निी पर िबक्षर्-पबिम बिहार की सिसे 

प्रमखु बसंचाई योजना बनबमणत ह.ै इस निी पर प्रथम िााँध 1873-74 में डेहरी में िनाया गया 

था. िाि में इस निी पर इन्रपरुी िराज का बनमाणर् 1968 ई. में बकया गया. आरा के पास 

कोईलिर में 1440 मीटर लम्िा रेल-सह-स़िक पलु 1862 ई. में सोन निी पर बनबमणत बकया 

गया, जो ितणमान में अब्िलु िारी पलु के नाम से प्रबसद्ध ह.ै यह भारत का सिसे लंिा रेल 

पुल ह.ै 1900 ई. में इस निी पर डेहरी के पास नहेरू रेल पलु का बनमाणर् बकया गया ह.ै 

फल्र् ू

यह निी छोटानागपरु के पठार से कई धाराओ ंके रूप में बनकलती ह.ै इसकी मुख्य धारा 

बनरंजना कहलाती ह.ै िोध गया के पास इसमें मोहाने नामक निी बमलती ह.ै मोहाने के 

बमलने के िाि ही इसी फल्ग ूनिी के नाम से जाना जाता ह.ै ये सभी नबियााँ मौसमी निी हैं. 

बनरंजना निी के तट पर ही र्ौतम िुद्ध को ज्ञान की प्राबप्त हुई थी. गया में इस निी के तट 

पर बपत ृपक्ष का मेला लगता ह,ै बजसमें अपने पिूणजों का बपंडिान बकया जाता ह.ै यह निी 

अंतःसबलला या लीलाजन के नाम से भी जानी जाती ह.ै जहानािाि बजला में िरािर 

पहा़िी के पास यह निी िो शाखाओ ंमें बिभाबजत हो जाती ह.ै आगे चलकर फल्ग ूनिी 

अनेक शाखाओ,ं जैसे भोतही, कररुआ, लोकायन, महत्तिाइन आबि में बिभाबजत हो जाती 

ह.ै 

पुनपुन 
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पनुपनु निी एक मौसमी निी ह,ै जो कीकट और िमागधी के नाम से भी जानी जाती ह.ै 

यह निी झारखण्ड के पलाम ूबजला के चौरहा पहा़िी क्षेत्र से बनकलती ह.ै यह निी बिहार के 

औरंगािाि, अरिल तथा पटना बजला में गंगा के समानांतर प्रिाबहत होते हुए फतहुा के पास 

गंगा निी में बमल जाती ह.ै िरधा, यमनुा, मािर, बिलारो, रामरेखा, आरी, धोिा और मोरहर 

पनुपनु की प्रमखु सहायक निी ह.ै  

अजय 

अजय निी जमईु बजले के िबक्षर् में 5 बकलोमीटर िरू िटिा़ि से बनकलती ह.ै यह निी 

बिहार से झारखण्ड में ििेघर बजला में प्रिेश करती ह.ै इसे अजयावती या अजमती नाम 

से भी जाना जाता ह.ै यह निी पिूण एिं िबक्षर् बिशा की ओर प्रिाबहत होते हुए िंगाल में 

प्रिेश कर गंगा निी में बमल जाती ह.ै  
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सकरी 

सकरी निी का उद्गम स्थल झारखण्ड में छोटानार्परु पठार का उत्तरी भाग (हजारीिाग 

पठार) ह.ै यह निी बिहार के गया, पटना, निािा और मुंगेर बजला में प्रिाबहत होते हुए गंगा 

निी में बमल जाती ह.ै इस निी को सुमार्धी के नाम से भी जाना जाता ह.ै  

कमगनासा 

कमणनासा का अथण होता ह ै– कमण का नाश करने िाला. यह निी बवधं्याचल की पहाब़ियों 

में सारोिार् (कैमूर) से बनकलकर चौसा के पास गंगा निी में बमल जाती ह.ै बहन्ि ूधाबमणक 

मान्यता के अनसुार इस निी को अपबवत्र या अशुभ माना जाता ह.ै  
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चानन निी 

इस निी को पंचाने भी कहा जाता ह.ै इसका मलू नाम पंचानन ह,ै जो अपपं्रबशत होकर 

चानन कहलाने लगा. यह निी पााँच धाराओ ंके बमलने से बिकबसत हुई ंह,ै इसबलए इसे 

पंचानन कहा जाता ह.ै इस निी की प्रमखु धाराएाँ पैमार, बतलैया, धरांजे, महाने आबि 

छोटानागपरु पठार से बनकलती ह.ै ये सारी धाराएाँ राजगीर के पहा़िी के अिरोध के कारर् 

नालंिा बजला के बगररयक के पास एक होकर आगे प्रिाबहत होती ह.ै  

क्यूल निी 

इसी उत्पबत्त हजारीिार् के पठार से हुई ह.ै यह बिहार में जमईु बजला के सतपहा़िी के 

पास प्रिेश करती ह.ै इसकी प्रमखु सहायक नबियााँ िनणर, अंजन, हरोहर (हलाहल) आबि हैं. 

लखीसराय बजला के सयूणगढ़ा के पास गंगा निी में बमल जाती ह.ै 
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